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Le but de cette étude était de déterminer si la composition des premiers aliments
solides ingérés par les lapereaux pouvait influencer la maturation de I'épithélium
intestinal ainsi que la composition et I'activité métabolique du microbiote digestif.
Pour cela, nous avons testé les effets d’'une supplémentation en polyphénols (PP),
connus pour agir conjointement sur le microbiote et sur I'épithélium. Trois groupes
de lapereaux ont été comparés. Le premier groupe était exclusivement allaité de 18
a 25 jours. Les deux autres groupes étaient allaités et avaient accées entre 18 et 25
jours a un aliment solide supplémenté ou non avec 50 ppm d'un extrait de raisins
riche en PP (concentration >80%). A 25 jours, le caecum a été prélevé pour
analyser la composition du microbiote et pour étudier le métabolome. Une analyse
histologique du tissus caecal a été réalisée et les cellules épithéliales ont été
isolées pour analyser I'expression de génes impliqués dans la fonction barriére. Le
poids du caecum était deux fois plus élevé chez les animaux consommant des
aliments solides supplémentés ou non en PP
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butyrate uniquement en I'absence de supplémentation en PP. L’ingestion d’aliments
solides
supplémentés  ou
non en PP a
fortement augmenté
la concentration de
certains métabolites
bactériens

Coupes histolegiques de la

muqueuse caecale (A) A

Graphigues de la profondeur E u i B X

des cryptes (B), dunombre de £ , By jede o dz» aromatiques  tels
cellules & mucus par cryple (C) : 8 i, Ip ue le 24.6-

et de la hauteur des cellules £ i ; & E iw q_ "

épithéliales (D) i = = 3§ 1. trihydroxybenzoate.

- i, i, ., Cependant, la
Al concentration de
certains métabolites
aromatiques a augmenté uniquement avec laliment témoin (ex : 3-
phenylpropionate) ou laliment supplément¢ en PP (ex : 3,5-

dihydroxyphenylpropionate). La hauteur des cellules épithéliales du caecum et
I'expression du gene NOS2 étaient plus élevées chez les animaux ingérant des
aliments solides non supplémentés en PP, indiquant une maturation épithéliale plus
importante. En conclusion, une supplémentation en PP module la co-maturation du
microbiote et de I'épithélium induite par l'introduction de I'alimentation solide.
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De précédents travaux ont souligné les grandes capacités d’accumulation du DHA
[C22:6 w3] dans la viande de lapin et I'intérét de la viande de lapin ainsi enrichie
dans des menus destinés a compenser le déficit de consommation du DHA par la
population humaine. Le niveau de consommation de viande de lapin restant faible,
le présent travail vise a proposer de nouveaux produits inspirés de la charcuterie :
patés, rillettes, saucissons. Ces produits proviennent exclusivement de viande de
lapin recevant une alimentation enrichie en DHA d'origine algale. Les patés
présentent des taux élevés de DHA aussi bien en valeur absolue (220 a 240 mg
/100 g) qu’en valeur relative. lls ont un profil nutritionnel supérieur aux produits
vendus commel e paté de lapin classique du commerce. lls bénéficient d'un
classement en B au Nutriscore ainsi que de nombreuses possibilités d’allégations
nutritionnelles et de santé. Les rillettes et saucissons représentent également des
apports importants de DHA en valeur absolue (140 a 200 mg /100 g) mais ont des
taux relatifs beaucoup plus faibles que les patés (0,6 a 0,7 % des acides gras) ce
qui limite les possibilités d’allégations. Ces produits représentent une alternative
intéressante dans le cadre d’'un menu destiné a augmenter la consommation de
DHA, particulierement pour les personnes présentant un besoin élevé en cet acide
gras indispensable tels que les femmes durant leur grossesse et les premiers mois
d’allaitement, les jeunes enfants, les personnes agées, les sportifs et les personnes
souffrant de maladies chroniques.
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